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75 bol ale ret

Zacinal celkom slubne. Rozbehnu-
té projekty na Blizkom Vychode
i na Balkane beZali podla planu,
pripravili sme humanitdrnu
pomoc do Afriky, za¢inali sme
implementovat projekty,
ktoré nadm boli schvdlené

v zavere predchddzajuce-

ho roka, pracovali sme na
priprave novych rozvo-
jovych projektov... Vtedy

este nikto netusil, Ze po
prvykrat v histérii nds

ako blesk z jasného neba
zastihne pandémia, ktord
obratila cely svet hore no-

hami.

Pre nds — humanitdrne orga-

nizdcie - to bola velkd vyzva

kde a ako sa zapojit do pomo-

ci. Nastal ¢as odovzdat svoje

skusenosti zo zahrani¢nych misii

aj doma na Slovensku. Od prvych

dni sme boli zdravotnickymi institd-

ciami prizvani k spolupraci, a tak sme

sa dostali do prvej linie boja s covidom-19.

Vynimoc¢né situdcie si vyZadovali vynimoc-

né rieSenia a prave tu sme vyuZili nase skusenosti

i schopnost pruzne zareagovat na akutne potreby.

Dalej to je uz nas spolo¢ny pribeh. Po prvej vine, kedy sme vdaka prisnym opatreniam
a mimoriadnej disciplinovanosti Iudi boli na tom asi najlepsie v EU, sme akosi zaspali
na vavrinoch. Mnohi sa nechali presvedcit, Ze to vSetko bolo zbyto¢né obmedzovanie
osobnej slobody a ten virus vlastne ani nejestvuje... Désledky na seba nenechali dlho
Cakat a v druhej vine sme sa zrazu na urcity ¢as ocitli medzi krajinami, ktoré na tom boli
najhorsie.

Nikdy nezabudnem na bezradné pohlady lekdrov a zdravotnikov na preplnenych pande-
mickych oddeleniach, kde sme pomadhali s logistikou. Nevyspytatelny virus si bezohlad-
ne vyberal obete medzi starymi i mladymi a zdravotnici, ktori s nim dni i noci bojovali,
sa ocitli na pokraji sil. Ani oni sa vSak nedokdazali vZdy ochrénit, nemal ich kto zastupit
a Casto sa do nemocnice vratili ako pacienti. Mnohym Zial ani ich kolegovia nedokazali
pomadct. Aj mne pandémia vzala niekolko dobrych priatelov, po ktorych ostalo prazdne
miesto...




Okrem pandémie koronavirusu sme sa stali obetou pandémie $irenia ré6znych hoaxov
a konS$piréacii, ktoré rozdelili spolo¢nost a otravili Iudi. Politici ani médi& akosi nedoka-
zali odolat pokuSeniu vyuZit Sirenie negativnych sprav na to, aby si ziskali pozornost
a svojich priaznivcov. Chcem vsak vyjadrit velké podakovanie vSetkym Iudom, ktori os-
tali zodpovedni nie vdaka tomu, ¢o museli poc¢uvat od politikov a z médii, ale ktori ostali
zodpovedni napriek tomu, ¢o museli poc¢uvat od politikov a z médii.

Pandémia vSak priniesla aj niekolko velmi pozitivnych veci. Stretli sme sa s neoby¢aj-
nou mierou Iudskej obetavosti, spolupatri¢nosti a akéhosi osobného hrdinstva. Hlasilo
sa ndm mnozstvo dobrovolnikov, ktori boli ochotni poméhat v zazemi, ale aj obliect si
skafander a ist do prvej linie v cervenych zénach nemocnic a DSS. Pomdhali dni a noci,
vzali na seba riziko a niektori sa pri tejto sluzbe aj sami nakazili. Prebudili sa $tedri do-
nori i drobni darcovia — oby¢ajni ludia, ktori svojim malym darom podporili velké ¢iny
obetavosti.

Pandémia zasiahla aj nd$ humanitdrny sektor a vynutila si mnozstvo zmien v rozbeh-
nutych projektoch. Vyslani dobrovolnici sa museli za dramatickych okolnosti vratit do-
mov, skomplikovalo sa vysielanie dalSich. Osobné medzindrodné stretnutia a tréningy
nahradili nekone¢né online mitingy, implementdacie projektov sa predlZovali... Otvorili
sa ndm vSak aj nové potreby a mozZnosti humanitdrnej pomoci krajindm, kde pandémiu
nezvlddali.

Napriek mnohym prekdzkam sa ndm podarilo vyslat pracovnikov do Afriky a rozbehnut
nasu humanitdrnu misiu v Ugande a Rwande. Prisli prave v€as pomdhat do oblasti, kde
Zije 123 000 utecencov.

Co nas ¢aka? Po tomto roku som opatrnejsi v predpovediach. Jedno viak viem s istotou
- situdcia trpiacich Iudi vo svete sa radikalne zhorsila a musime sa pripravovat na ovela
vaznejSie humanitarne krizy ako kedykolvek predtym. A préve toto sme prijali ako nase
prvoradé poslanie.

Rok 2020 velmi posilnil na$ tim. Tazké rozhodnutia a velké vyzvy nés spojili a dodali
ndm vedomie, Ze humanitarna a rozvojova pomoc je skutocne Zivot zachranujuce posla-
nie, pre ktoré stoji za to pracovat a obetovat svoje sily a schopnosti. Dakujem vietkym
kolegom i dobrovolnikom, ktori obetavo spojili sily pre dobru vec. Dakujem drobnym
darcom i vyznamnym donorom, ktori nas prekvapili svojim: ,,Ako by sme mohli podporit
vasu sluzbu?“

Uvedomujeme si, Ze nezachrédnime cely svet. Ale sme odhodlani urobit vSetko, ¢o je v na-
Sich sildch, aby sme pomohli tam, kde pomdct dokdZeme.

Stano Bielik - riaditel

Vprvy binii éy’n s pandlimisn
2OUID-79 na Hpvenston

Aktivne sme sa zapojili do krizového manaZzmentu hned v prvych mesiacoch pandémie,
kedy COVID-19 zasiahol Slovensko nepripravené:

1. Budovanie prvych testovacich centier

Pandémia koronavirusu COVID-19 sa stala pre nds vyzvou
a zaroven prileZitostou vyuZit skusenosti zo zahrani¢nych
humanitdrnych misii doma. Ked priSla prosba o spolu-
pracu z Infektologickej kliniky v Bratislave na Krama-
roch, hned sme sa pustili do préce. Uloha: do 48 hodin
vybudovat prvé stredisko na testovanie pacientov
vonku na parkovisku mimo budovy nemocnice, aby
sme chranili pred Sirenim ndkazy zdravotnikov i pa-
cientov a zabranili kontamindcii priestorov nemoc-
nice.

Zabezpecili sme kontajnerové bunky, ktoré sluzia
ako ordinacie na vySetrenie pacientov aj na odbery.
Ako Cakaren sme najprv postavili stanové pristresky.
Ukéazalo sa vSak, Ze tento pribeh je na dlhSie, pridala
sa zima a prudky vietor, preto sme stany vymenili za
drevené pristresky. VSetko sme museli zvlddnut mimo or-
dina¢nych hodin, teda v noci. RieSenie sa ukazalo ako prak-
tické a tak sa testovanie v kontajnerovych bunkéch rozsirilo po
celom Slovensku.

2. Pomoc nemochniciam

Pacientov s diagnézou COVID-19 pribudalo. Na oddeleniach nemocnic zacali vznikat
»cervené zony“, kde platia prisne epidemiologické opatrenia. ADRA dostala ulohu urych-
lene vybudovat lahké deliace priecky (filtre) z lexanu, ktoré by oddelili ¢ervené zény
a chranili pacientov i persondl nemocnice. Pripravili sme tech-
nické rieSenie, nemocnice vytvorili podmienky, sponzori
poskytli zdroje.

Na niektorych oddeleniach to bolo jednoduché,
lebo sme stihli zony pripravit eSte pred pricho-
dom prvych pacientov. Inde sme vSak museli
pracovat spolu so zdravotnikmi za plnej pre-
vadzky na oddeleniach, kde leZia pacienti
s diagnostikovanym COVID-19, napojeni na
pristrojoch s umelou ventildciou. Tak sme si
vyskuSali, ako sa ¢lovek zapoti v skafandri
a ako si musi ddvat pozor na kazdy pohyb.
Zdravotnici, ktori takto pracujete celé dni

a noci, mate ndas reSpekt!




Nasi dobrovolnici pomdhali aj pri reprofilizacii, stahovali sme celé oddelenia nemocnic,
aby sme pripravili miesto pre ndpor pacientov. Boli to ndro¢né dni a noci pre zdravotni-
kov i pre nd$ ADRA tim.

3. Pomoc pre seniorov v domovoch socialnych sluzieb

Nasi seniori su najviac ohrozenou skupinou pocas pandémie COVID-19. Dlhodoba izo-
l4cia od rodiny a Zivot v podmienkach prisnej karantény nijako nepriddva k psychickej
pohode a oslabuje imunitu. Preto sme sa zamerali na pomoc domovom socidlnych slu-
Zieb (DSS).

V prvej vine pandémie sme sa snazili zaistit to najpotrebnejsie: vitaminové doplnky, de-
zinfekéné prostriedky, ochranné pomacky ¢i nové prikryvky. Velkou pomocou su aj ger-
micidne Ziarice, ktoré poméhaju dezinfikovat prostredie od virusov a baktérii.

Skuto¢nou krizou v DSS vSak bola druhd vlna. Nakazili sa klienti aj
zamestnanci a chybali opatrovatelia ¢i zdravotnici, ktori by sa
o0 seniorov postarali. V spoluprdci s Ministerstvom prace, so-
cidlnych veci a rodiny sme koordinovali vyslanie nasich
dobrovolnickych ,,HELP timov*, ktoré sluzili seniorom
aj v rizikovom prostredi. PreZit cely tyZden v ochran-
nych odevoch, zatvoreni v covidovej bubline na
oddeleni pre klientov chorych na koronavirus je
naozaj vyzva pre tych najobetavejSich. ,Bola to
tazka, ale velmi doleZita skusenost. Kazdy by si to
mal vyskuSat. Inak by sme si potom vaZili pradcu
Iudi, ktori sa staraju o naSich starkych,“ hodnoti
jeden z ADRA dobrovolnikov.
V priebehu poslednych mesiacov sme réznou

formou pomadhali vo viac ako 130 domovov soci-
alnych sluZieb po celom Slovensku.

15 300 baleni

do 128 DSS

ADM Distribiicia vitaminowych doplnkev CENTRUM ﬁ
do domovov pre seniorov na Slovensku

1. LIBANON - pristup k vode pre miestnych
a ute€encov

Libanon, krajina po¢tom obyvatelov porovnatelné so Slo-
venskom, hosti pribliZzne 1,5 miliéna utecencov z vojnou
zmietanej Syrie. Aktudlne je tak hostitelom najvacSieho
podielu uteCencov na obyvatela na svete. Miestna infras-
truktura vSak nie je uspdsobend na necakane vysoky né-
por uzZivatelov. Takmer dve tretiny ludi v Libanone nema-
ju stabilny pristup k pitnej vode.
Vynimkou nie je ani obec Hay Al Shaab Wal Zahraa nedale-
ko mesta Baalbek na vychode krajiny, kde sa k 21 000 miest-
nym obyvatelom dlhodobo usadilo pribliZne 8 000 utecencov.
Prave tu sme sa rozhodli podat pomocnu ruku a vybudovali sme
velkokapacitnui nédrZ na pitnd vodu s objemom 500m?. V neformél-
nych stanovych usadlostiach obyvanych uteCencami sme sa venovali aj
dal$im aktivitam:
* Mensi vodojem s uzitkovou vodou (10 000 litrov) sme nainStalovali v usadlosti pozosté-
vajucej zo 40 stanov, kde Zije 220 uteCencov.

* Zabezpecili sme hygienické a dezinfekéné bali¢ky pre 70 syrskych rodin na tteku.

* Organizovali sme $kolenia o Setrnom a bezpe¢nom zaobchddzani s vodnymi zdrojmi,
ktoré prispievaju k dlhodobej udrzatelnosti nasej pomoci.

V Libanone pomé&hame v spoluprdci s partnerskou ADRA Lebanon a projekt realizujeme
vdaka podpore SlovakAid - Slovenskej agentury pre medzindrodnu rozvojovu spolupra-
cu.

2. Rozsvietili sme v nemocnici ITIBO (Keria)

Maléd nemocnica v horskej dedinke Itibo na zdpade Kene je miestom, kde uz od roku 2005
pomahaju timy lekdrov a medikov z ADRA Cesko. Vdaka donorom z Ciech i Slovenska tu
boli vybudované a vybavené ambulancie, 16Zkova Cast, operacna

sdla, laboratorium, pérodnica, jednotka intenzivnej starostli-
vosti ¢i stomatologicka ordindcia.

Elektrickd siet v Itibe je velmi nestabilnd. Denne do-
chadza k vypadkom dodavky elektriny. Ak sa to stane
pocas operdcie alebo sa zastavia pristroje udrziava-
juce Zivotne doéleZité funkcie pacientov na jednotke
intenzivnej starostlivosti, nasledky byvaju fatalne.

Nemocnica Itibo sa stard o pacientov v okruhu
viac ako 20 km a musi zabezpecit komplexnu sta-
rostlivost pre dospelych i deti, vratane poérodov,
urazov, infekcii ¢i liecby HIV.




V janudri 2020 sme vycestovali do Kene s timom dobrovolnikov-elektrikdrov a pre ne-
mocnicu sme nainstalovali zaloZné zdroje elektrickej energie so soldarnymi panelmi. Sln-
ko svieti zadarmo a v Keni obzvlast intenzivne.

Zdravotna sestra Margaret zasvatila svoj Zivot praci v tejto nemocnici. Ako skusend
porodnad sestra priviedla na svet mnoZzstvo deti. Celé roky tu bola jedinou kvalifikovanou
zdravotnickou a ¢asto musela zastupit aj pracu lekdra. Ked po troch tyZdiioch naSej pra-
ce nemocnica zacala svietit napriek tomu, Ze vSade na okoli nastala tma, Margaret nés
vyobjimala. ,,Teraz uZ nikto z naSich pacientov nemusi zomriet len preto, Ze nemame
elektriku! To je pre nés nepredstavitelne cenny dar...“

Koncom roka sme dostali dakovny list od vedenia nemocnice. Aj vdaka energetickej ne-
z4vislosti a zdloZnym zdrojom uspesne presla certifikdciou a bola oficidlne zaradend do
siete nemocnic tej najvysSej kategorie v Keni.

Elektrinu do nemocnice v Itibe sme priniesli vdaka darom sukromnych donorov a pod-
pore Nadécie EPH.

3. UGANDA a RWANDA - potravinova sebestacnost pre ute¢encov
aj miestnych

Uganda hosti na svojom uzemi 1 400 000 utecencov z Konga, Etidpie, Juzného Sudédnu,
Rwandy ¢i Burundi. Pre ludi utekajacich kvoéli ob¢ianskym nepokojom, nésilnostiam,
vojnam a klimatickym zmendm majui v Ugande netradi¢né rieSenie. UteCencom vyclenili
oblast a pridelili pozemKky o velkosti 30x30 metrov, aby si mohli postavit pribytok a pes-
tovat zeleninu i ovocie pre vlastnu obZzivu. Vyuzit sa musi kazdy meter. Statna finan¢éna
podpora je velmi nizka - v prepocte 0,20 USD na osobu na deri - ute€enci su tak zvacsa
v humanitarnej nudzi. Okrem utefeneckej komunity su vSak v ohrozeni aj miestni oby-
vatelia v Ugande a Rwande. Mnohé rodiny Ziju v podobne skromnych podmienkach, ich
Zivotnu uroven a moZnosti sebarealizacie zniZzuje chudoba. Rozhodli sme sa im poméct,
aby sa dokéazali uzivit z vlastnej zdhradky.

UteCencom aj miestnym v nudzi poskytujeme kvalitné osivo,
sadenicky a pomé&hame im zefektivnit pestovanie zeleniny
a ovocia na nevelkej vymere pody, ktoru maju k dispozi-
cii. Priamo v centre uteCeneckej usadlosti Kyaka II sme
dostali od vlady pozemok, na ktorom ADRA buduje
farmu na pestovanie priesad a zeleniny. Sucastou
je aj tréningové centrum, kde sa prijimatelia naSej
pomoci ucia ako €o najucinnejsie vyuzivat podu.
Kazdy ucastnik tréningu odovzdava svoje poznat-
ky a skusenosti najmenej desiatim susedom a zna-
mym vo svojom okoli.

Emmanuel Balagizi priSiel do uteCeneckej oblasti

z Konga. Vedie komunitu 43 susedov, ktori prichy-
lili aj 22 sir6t a 26 vdov. Absolvoval kurz na naSej
farme a stal sa jednym z trénerov. ,,Kym ste neprisli,
netusil som, kde je na mape Slovensko. Vdaka pomo-

ci organizdcie ADRA som ziskal semienka, priesady, zahradnicke naradie a skusenosti,
ktoré som mohol odovzdat svojim susedom. Teraz uz spolofne pestujeme zeleninu pre
obZivu nasich rodin v niekolkych zdhradach.«

V Ugande a Rwande pomdhame v spoluprdci s partnerskymi ADRA Uganda a ADRA
Rwanda a projekt realizujeme vdaka podpore SlovakAid - Slovenskej agentury pre me-
dzindrodnu rozvojovu spolupracu. Projekt sme rozbehli tento rok, avSak v Ugande pla-
nujeme pomdhat dlhodobo, takze hlavné aktivity pomoci su eSte pred nami.

4. SRBSKO - pristup k hygiene a zdravotnej starostlivosti pre ludi
bez domova

V srbskom Belehrade Zije odhadom aZ 10 000 Iudi na ulici ¢i v provizornych pristreskoch.
V situdcii bezdomovectva sa nachadzaju aj rodiny s detmi. [udia bez

domova v Srbsku zvacSa nemaju pristup k hygienickym zariade-
niam a ani k lekdrskej starostlivosti, kedZe nemaju zdravotné
poistenie. Tuto situdciu eSte zhorsSil prichod pandémie CO-
VID-19, kedy spravne hygienické ndvyky a zdravotna sta-
rostlivost doslova zachranuju zdravie a Zivoty. Nasu po-
moc sme sa rozhodli smerovat na spristupnenie tychto
zékladnych sluZieb pre ludi, ktorych Zivotné okolnosti
pripravili o domov.

Nas$im pomocnikom je DrumoDom - Specidlne upra-
veny autobus so sprchami, toaletou, priestormi pre
lekdrske vySetrenia a holi¢ské sluzby. Vyhodou Dru-
moDomu je, Ze dokdZe pomoc priviezt priamo k tym,
ktori ju potrebuju. L'udia bez domova tak maju jedno-
duchsi a pravidelny pristup k dostojnym hygienickym
podmienkam. Pre naSich klientov distribuujeme aj ¢isté
oblecenie ¢i hygienické balicky.

Slavko, jeden z uZivatelov sluZieb DrumoDomu, si pracu
ADRA pochvaluje: ,Méame Stastie, Ze sa tu moZeme osprchovat
a operu nam oblecenie, aby sme boli ¢isti.«

Okrem hygienickych sluzieb poskytujeme zdkladnu zdravotnu starostli-

vost. Dva lekarske timy priamo v teréne vyhladavaju ludi bez domova a ponukaju im
zékladné vySetrenie a konzultacie konkrétnych zdravotnych problémov, s ktorymi sa
préave pasuju. Specidlna pozornost sa venuje symptémom COVID-19 a v pripade podo-
zrenia na toto ochorenie ADRA tim zaistuje testovanie a odborné vySetrenie. I'udia bez
domova Casto trpia aj roznymi chronickymi ochoreniami: Na$ tim im pomadha sprostred-
kovat vySetrenia a uhradit potrebné lieky.

V Srbsku pomdhame v spoluprdci s partnerskou ADRA Srbsko vdaka podpore SlovakAid
- Slovenskej agentury pre medzindrodnu rozvojovu spolupracu.




Hmanilirne a reguefove
Asbrevelniclve v ;W aniét

Rok 2020 bol na dobrovolnictvo v zahrani¢i obzvl4st neprajny. Zatvorené
hranice, cestovné obmedzenia a v§eobecna hrozba pre zdravie sposobi-
li predcasné ukoncenie niektorych prebiehajucich dobrovolnickych
vyslani a odloZenie takmer vSetkych planovanych vyjazdov. Aj na-
priek nepriaznivej situdcii sa ndm vS$ak podarilo vyslat niekolko
dobrovolnikov.

V rdmci slovenského ndrodného programu vysielania dobrovol-
nikov sme vdaka podpore SlovakAid - Slovenskej agentury pre
medzindrodnu rozvojovu spoluprdcu - vyslali Styroch dobrovol-
nikov na rozvojové projekty:

Andrij Dichtaruk — Moldavsko, organizacia EcoVisio

* Andrij asistoval na projektoch pre rozvoj vidieckych socidlnych podnikov a ekologic-
kych sp6sobov vyuZivania energii. Andrij bol nominovany na ocenenie Dobrovolnik
roka 2020, ktoré uspesne ziskal!

Jozef Banas — Gruzinsko, organizdcia International Center for Peace and Integration

¢ Jozef sa venoval mlddeZi z komunity presidlenych ludi z konfliktnych regiénov Juzné
Osetsko a Abchdzsko. Poméhal rozvijat aktivity globdlneho vzdeldvania medzi mlady-
mi i seniormi.

Veronika Zimova — Albansko, organizacia ADRA Albania

* Veronika, vitazka ocenenia Dobrovolni¢ka rokov 2018-2019, asistovala pri manazmen-
te projektov pomoci miestnym zranitelnym komunitdm. Z jej cennych skusenosti sa
dnes teSime v slovenskej Adre, kedZe sa po ukonceni vyslania pridala k ndSmu timu ako
projektova manazérka.

Anna Hruborova - Libanon, organizicia ADRA Lebanon

* Anna pomahala na vzdeldvacich projektoch pre deti z komunity syrskych utecencov.
Pandémia covid-19 jej pobyt ukoncila predcasne, neskor sa tiez pridala k projektovému
timu ADRA Slovensko.
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Humanitadrnych dobrovolnikov sme vyslali aj cez eurépsky program EU Aid Volunteers.
V roku 2020 sme boli zapojeni do dvoch projektov vysielania dobrovolnikov sucasne:

V rdmci projektu Humanitarni dobrovolnici v akcii (Humanitarian Vo-
lunteers in Action) sme vyslali piatich dobrovolnikov:

Arancha Ferrer de la Cruz — Albansko, organizcia National
Center for Community Services

* Dobrovolni¢ka Arancha zo Spanielska poskytovala fy-
zioterapiu 30 klientom komunitnych centier, ktori maju
funkéné poruchy hybnosti a z dévodu socidlneho vy-
Iucenia ¢i ekonomickych problémov nemaju pristup
k tomuto typu zdravotnej starostlivosti.

Laura Naw, Cyriakus Brautigam — Albansko, organiza-
cia ADRA Albania

* Laura z Talianska a Cyriakus z Nemecka asistovali na
projektoch pomoci zranitelnym komunitdm rémskych
a egyptskych rodin v Tirane v oblasti zlepSovania $kolskej
dochadzky deti, ale i zvySovania Citatelskej, numerickej gra-
motnosti a socidlnych kompetencii dospelych. Dobrovolnici prisli
aj s vlastnou osvetovou kampariou, ked formou babkovych predstave-
ni priblizovali doleZitost vzdeldvania viac ako 500 detom a rodi¢om z tychto komunit.

Aya Ammari — Turecko, organizacia Small Projects
Istanbul

* Aya z Francuzska pomdhala rozvinut ma-

nazment predaja produktov socidlneho pod-
niku Muhra, ktory zamestnava Zeny zo syr-
skej uteCeneckej komunity v Istanbule.

Daniele Bonavita — Gruzinsko, organiza-
cia Merkuri

* Daniele sa venoval komunikacii a pri-
prave projektov pomoci tyranym Zendm
a obetiam doméceho nasilia.
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Tento rok sme rozbehli aj nd$ druhy projekt vysielania eurépskych dobrovolnikov —
UdrzZatelny rozvoj formou humanitdrneho dobrovolnictva 3 (Sustainable Development
through Humanitarian Aid Volunteers 3). Z dé6vodu komplikovanej pandemickej situacie
sme vS$ak vac¢sinu vyslani museli odloZit na neurcito. Podarilo sa ndm vyslat dvoch dob-
rovolnikov, ktori v ¢ase vypuknutia COVID-19 uz p6sobili v krajindch svojho vyslania:

Martin Pavelka — Turecko, Small Projects Istanbul

» Martin bol uZ v minulosti na$im SlovakAid dobrovolnikom v Gruzinsku. Tentokrat sme
ho vyslali ako EU Aid dobrovolnika do Istanbulu, kde pomdha s koordindciou miest-
nych dobrovolnikov a s manaZzmentom projektov zameranych na vzdeldvanie deti
a mladeZe z uteCeneckych rodin.

Arancha Ferrer de la Cruz — Albansko, organizdcia National Center for Community Ser-
vices

* Arancha naviazala na svoje predoS$lé vyslanie a v Albansku ostala pdsobit ako dobro-
volnic¢ka-fyzioterapeutka dalsi rok. ,Videla som, ako vdaka naSim fyzioterapeutickym
cvi¢eniam robili klienti pokroky a aj oni sami so mnou zdielali ako dokdZu byt doma
viac samostatni, prejst vac¢Siu vzdialenost bez pomoci inych ¢i verit si pri vykone nie-
ktorych aktivit,“ zhrnula Arancha dosiahnuté vysledky.

Dobrovolnikov v rdmci programu EU Aid Volunteers vysielame v spoluprdci s francuz-

skou organizdciou ADICE Association a s esténskou organizdciou Mondo vdaka podpore

Eurdpskej komisie.

Budsvarie Wﬂ&fé

DoleZitou sucastou nasej prace je aj budovanie kapacit miestnych organizacii a komunit
v nizkoprijmovych krajindch. Prave $kolenia a zdielanie skusenosti totiZ zabezpecia dl-
hodoby rozvoj pomoci tam, kde je to potrebné.

Eurépsky program EU Aid Volunteers poskytuje priestor aj na budovanie kapacit part-
nerskych organizdcii, ktoré v buddcnosti planuju hostit humanitdrnych dobrovolnikov
z Eurépskej unie. Tento rok sme boli zapojeni aZ v dvoch takychto projektoch:

V astrety efektivnemu humanitarnemu dobrovolhictvu
(Towards Effective Humanitarian Volunteering)

Tento projekt je naSou prvou skusenostou s koordinédciou celého konzorcia v ramci eu-
ropskych projektov. Sedem organizacii v nizkoprijmovych krajindch vedieme k cielu
— uspesnej priprave na hostenie eurépskych humanitarnych dobrovolnikov a ziskaniu
potrebnej certifikacie.

Upevniujeme partnerstva v Libanone (ADRA Lebanon), Srbsku (ADRA Serbia), KambodZi
(Cambodian Youth Action), Kirgizsku (IDEA), Severnom Macedoénsku (Volunteers Centre
Skopje), Nepale (WHR Nepal) a Arménsku (YIC Gyumri). KedZe ndm pandémia neumoz-
nuje organizovanie medzindrodnych stretnuti, tréningy pripravujeme v online podobe.
Co sme sa zatial naucili?

* Ako sa pripravit na riziko a vytvorit bezpe¢nostny plan organizacie
¢ Ako eticky informovat o humanitdrnych a rozvojovych témach
* Ako vymysliet a pripravit zmysluplné a uspesné dobrovolnicke projekty

“Toto je na$ prvy projekt, ktory sa plne odohrdva online. Hoci ¢elime mnohym tazkos-
tiam, nemohli by sme si Zelat lepSich partnerov. Dufame, Ze sa nase cesty opét stretnu pri
roznych prileZitostiach, ktoré su eSte pred nami. Jednou z nich je vysielanie a hostenie
dobrovolnikov cez program European Solidarity Corps,” hodnoti nasa projektova mana-
Zérka Veronika Zimova.

Kapacity siedmich organizacii budujeme v spolupraci s francuzskou ADICE Association
a ADRA Cesko vdaka podpore Eurépskej komisie.




EXCHANGE/VYMENA (Exchange of Good Practices and Cooperation
in Humanitarian Action to Generate Engagement)

Aj tento projekt vyrazne poznacila pandémia. T4 nés na jar postavila pred vyzvu zvlad-
nut budovanie kapacit partnerskych organizécii na dialku tak, aby uspe$ne splnili Stan-
dardy EU v oblasti kvalitného a bezpecného manazmentu expertnych dobrovolnikov
a ziskali certifikdciu.

Spolu s dal$imi 16 partnerskymi organizaciami z 10 krajin sveta sme sa Skolili v nasle-
dovnych témach:

* Bezpecnost a ochrana. Organizacie prechddzajuce certifikdciou musia dokladne analy-
zovat vSetky rizika a pripravit opatrenia na ich predchadzanie.

* ManaZzment dobrovolnikov a logistika dobrovolnickej misie. Partnerské organizcie sa
naucili, ako spravne mentorovat dobrovolnikov a viest ich k dosiahnutiu stanovenych
cielov.

* Hodnotenie potrieb. Hostitelské organizacie musia prejst sebareflexiou a pomenovat
slabé miesta svojich humanitdrnych projektov.

ADRA Slovensko uZSie spolupracuje s troma srbskymi organizdciami - Ekumenické hu-
manitdrna organizacia, Covekoljublje a Merhamet Sandzak. Partnerské humanitdrne
organizdcie sa venuju pomoci Iudom v nudzi, ako obetiam nésilia, seniorom, byvalym
véaznom, uchddzacom o azyl, marginalizovanym komunitdm a dal$im zranitelnym sku-
pindm.

TyZdne Skoleni a individudlneho mentorovania priniesli svoje ovocie koncom roka 2020,
ked nasi partneri ziskali certifikdciu. Povzbudeni tymto milnikom projektu budeme po-
kracovat v dalSich tréningoch a pevne verime, Ze v nadchddzajucom obdobi budu méct
ich zasluznu ¢innost podporit aj dobrovolnici zo Slovenska ¢i z EU.

Kapacity organizacii budujeme pod vedenim talianskej organizdcie ASPEm vdaka pod-
pore Eurdpskej komisie.

i We Care, We Act

VySehradska mentorska akadémia pre mladeZ zasiahnutu
vojenskym konfliktom v Gruzinsku

V tomto roku sme mali moZnost realizovat aj jednu spolo¢nu iniciativu podporenu Me-
dzindrodnym vySehradskym fondom so zameranim na budovanie zru¢nosti mladych
Iudi prirozvoji miestnych komunit v Gruzinsku. Projekt zastreS$ila gruzinska organizdcia
For Better Future, s ktorou sme uZ v minulosti spolupracovali v programe vysielania
slovenskych dobrovolnikov.

Mladi Iudia v regiéne Mtskheta-Mtianeti patria do skupiny vnutorne presidleného oby-
vatelstva, kedZe kvoli ruskej okupdcii museli opustit svoje domovy. Region je daleko od
mesta, mimo vacSieho zdujmu vlady ¢i inych inStitucii, navysSe je nadalej nestabilny pod
vplyvom konfliktu a napétia. Mladi sa necitia byt suCastou va¢sinovej spolo¢nosti. Navy-
Se tu nenachddzaju Ziadne prileZitosti pre svoj socidlny a profesiondlny rozvoj.

Aj v tomto pripade sme sa museli v désledku pandémie prispdsobit cestovnym restrik-
cidm. Namiesto trénovania mladeZe sme odovzdali poznatky na dialku miestnemu per-
sondlu, ktory nasledne zrealizoval lokdlne tréningy pre mladez. Diskutovalo sa o demo-
kratickych politickych procesoch s dérazom na spravu veci verejnych. Hlavne vSak boli
mladi ludia vySkoleni v implementécii aktivit na projektovom principe. Nasledne v kaz-
dej komunite navrhli malé grantové projekty urcené na miestny rozvoj. Tie najlepSie
z nich ziskali finanénu podporu 1500 eur.

Preco je to doleZité? Zatial ¢o v ostatnych Castiach
Gruzinska od roku 2008 prebiehaju aktivity sme-
rujuce k rozvoju kritického uvaZovania, mo-
bilizovaniu komunit a budovaniu mieru,
mlddeZ Zijuca v oblasti administrativnej
hrani¢nej linie nemd pristup k takymto

programom. Prave tu su vSak zrucnos-
ti budovania pozitivnej zmeny nevy-

hnutné.
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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Spravnej rade a Statutdrnemu organu ADRA - Adventisticka agentiira pre pomoc a rozvoj - Obé&ianske
zdruZenie

MNizor

Uskutocnili sme audit tétovnej zdvierky ADRA - Adventistickd agentira pre pomoc a rozvoj -
Obéianske zdruZenie (dalej len ,Obéianske zdruZenie"), ktord obsahuje stivahu 31. decembru 2020,
vykaz ziskov astrat za rok konéiaci sa k uvedenému datumu, a poznamky, ktoré obsahuja sithrn
vyznamnych aétovnych zésad a Gictovnych metod.

Podla nagho nazoru, priloZena Giétovna zévierka poskytuje pravdivy a verny obraz finangnej situdcie
Obéianskeho zdruZenia k 31. decembru 2020 a vysledku jej hospoddrenia za rok konéiaci sa
k uvedenému détumu podla zikona & 431/2002 Zz. o G¢tovnictve v zneni neskorSich predpisov
(dalej len ,zdkon o GEtovnictve").

Zaklad pre nazor

Audit sme vykonali podla medzinarodnych auditorskych standardov (International Standards on
Auditing, ISA). Na%a zodpovednost podla tychto Standardov je uvedena v odseku Zodpovednost
auditora za audit étovnej zdvierky. Od Obgianskeho zdruZenia sme nezdvisli podla ustanoveni
zakona & 423/2015 o $tatutirnom audite aozmene a doplneni zdkona & 431/2002 Z. z
o Gétovnictve v zneni neskordich predpisov (dalej len ,zakon o jtatutirnom audite") tykajucich sa
etiky, vratane Etického kédexu auditora, relevantnych pre nas audit détovnej zavierky a spnili sme aj
ostatné poZiadavky tychto ustanoveni tykajicich sa etiky. Sme presvedieni, Ze auditorské dokazy,
ktoré sme ziskali, poskytuji dostatoény a vhodny zdklad pre nas nazor.

Iné skutoénosti

Obéianske zdruZenie nespliia velkostné kritéria pre povinny audit ti¢tovnej zavierky v zmysle zakona
o tictovnictve, a teda nemusi ani vypracovat vyrotni spravu, Pre audit aétovnej zivierky sa rozhodlo
dobrovolne.

Audit GEtovnej zdvierky ADRA - Adventisticka agentira pre pomoc a rozvoj - Obéianske zdruZenie za
rok konéiaci sa 31. decembra 2019 vykonal iny auditor, ktory diia 14. oktobra 2020 vyjadril k tejto
Gétovne] zavierke nemodifikovany ndzor.

Zodpovednost’ $tatutirneho orginu a 0séb poverenych spravovanim za icétovni zdavierku
Statutérny orgén je zodpovedny za zostavenie tejto Gttovnej zévierky tak, aby poskytovala pravdivy
averny obraz podl'a zkona o G¢tovnictve a za tie interné kontroly, ktoré povaZuje za potrebné
na zostavenie u¢tovnej zvierky, ktora neobsahuje vyznamné nesprdvnosti, &i uZ v dosledku
podvodu alebo chyby.

Pri zostavovani Gftovnej zavierky je Statutdrny orgdn zodpovedny za zhodnotenie schopnosti
Obéianskeho zdruZenia nepretrite pokratovat vo svojej Cinnosti, za opisanie skutocnosti tykajicich
sa nepretr¥itého pokrafovania v finnosti, ak je to potrebné, a za poutitie predpokladu nepretriitého
pokratovania v &innosti v i&tovnictve, ibaZe by mal v imysle Obtianske zdruZenie zlikvidovat alebo
ukonéit jeho ginnost, alebo by nemal ini realisticlai moZnost neZ tak urobit.

Osoby poverené spravovanim si zodpovedné za dohl'ad nad procesom finanéného vykaznictva
Obéianskeho zdruZenia.

Zodpovednost auditora za audit uétovnej zdvierky

Nadou zodpovednostou je ziskat primerané uistenie, & G¢tovnd zivierka ako celok neobsahuje
vyznamné nespravnosti, & uZ v désledku podvodu alebo chyby, a vydat’ spravu auditora, vratane
nézoru. Primerané uistenie je uistenie vysokého stupiia, ale nie je zarukou toho, Ze audit vykonany
podl'a medzinarodnych auditorskych Standardov vidy odhalf vyznamné nespravnosti, ak také
existuju. Nespravnosti mé#u vzniknat v dosledku podvodu alebo chyby a za vyznamné sa povaZuji
vtedy, ak by sa dalo odévodnene ofakavat, Ze jednotlivo alebo v siihrne by mohli ovplyvnit
ekonomické rozhodnutia pouzivatel'ov, uskutoénené na zdklade tejto uctovnej zdvierky.

@ o Audit
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V ramci auditu uskutoéneného podl'a medzindrodnych auditorskych standardov, poéas celého auditu
uplatiiujeme odborny tsudok a zachovavame profesiondlny skepticizmus. Okrem toho:

e Identifikujeme aposudzujeme rizikd vyznamnej nesprivnosti Gctovnej zivierky, i uZ
v dosledku podvodu alebo chyby, navrhujeme a uskutoéfiujeme auditorské postupy reagujtice
na tieto rizika a ziskavame auditorské dokazy, ktoré st dostatotné a vhodné na poskytnutie
zékladu pre nd$ nazor. Riziko neodhalenia vyznamnej nespravnosti v désledku podvodu je
vysSie ako toto riziko v désledku chyby, pretoZe podvod mdZe zahfiiat tajnui dohodu, fal5ovanie,
timyselné vynechanie, nepravdivé vyhlisenie alebo obidenie internej kontroly.

e Oboznamujeme sa s internymi kontrolami relevantnymi pre audit, aby sme mohli navrhnat
auditorské postupy vhodné za danych okolnosti,ale nie za afelom vyjadrenia ndzoru na
efektivnost internych kontrol Obéianskeho zdruZenia.

» Hodnotime vhodnoest’ pouZitych uétovnych zdsad a uctovnych metdd a primeranost’ Gétovnych
odhadov a uvedenie s nimi suvisiacich informdcii, uskutoénené statutdrnym organom.

¢ Robfme zédver o tom, i §tatutdrny orgin vhodne v Gtovnictve pouziva predpoklad nepretrZitého
pokragovania v Einnosti a na zaklade ziskanych auditorskych dokazov zéver o tom, &i existuje
vyznamna neistota v sivislosti s udalostami alebo okolnostami, ktoré by mohli vyznamne
spochybnit’ schopnost’ Obéianskeho zdruZenia nepretrzite pokracovat v éinnosti. Ak dospejeme
k zaveru, Ze vyznamna neistota existuje, sme povinni upozornit' v nasej sprave auditora na
stivisiace informicie uvedené v iftovnej zavierke alebo, ak si tieto informdcie nedostatoéné,
modifikovat’ nas nazor, Nade zavery vychddzaji z auditorskych dékazov ziskanych do datumu
vydania nafej spravy auditora. Budice udalosti alebo okolnosti viak moZu sposobit, Ze
Obéianske zdruZenie prestane pokrafovat’ v nepretriitej ¢innosti.

» Hodnotime celkovii prezentdciu, Struktiru a obsah uctovnej zavierky vratane informadcif v nej
uvedenych, ako aj to, & Giftovna zavierka zachytiva uskutoénené transakcie a udalosti spésobom,
ktory vedie k ich vernému zobrazeniu.

Sosobami poverenymi spravovanim komunikujeme okrem iného o plinovanom rozsahu
aharmonograme auditu aovyznamnych zisteniach auditu, vratane vietkych vyznamnych
nedostatkov internej kontroly, ktoré pofas niého auditu zistime.

Didtum spravy: 04.08.2021

Auditorska spolocnost’: a Audit, s.r.o.

Sidlo: Ul 29 Augusta 2B, 811 07 Bratislava
Cislo licencie: 353

Statutirneho auditora: Ing, Lucia Novakova
Cislo licencie: 983

Podpis:

o
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Finanind sprave 2020 Podabovanie sherzelrert & Asnetom

Celkové vynosy 672.907,87 € Pomadhat doma a vo svete mdZeme vdaka podpore nasich donorov a darcov. V roku
Verejné zdroje 395.874,50 € 2020 naSe aktivity humanitarnej pomoci, rozvoja a dobrovolnictva podporili najmaé:
prostriedky zo Statneho rozpoctu 395.739,70 €
asigndcia podielu zaplatenej dane (2%) 134,80 €
Stikromné zdroje 276.822,99 €
prostriedky od projektovych partnerov 215.360,50 €
ez . A
L Soaad
Iné/ostatné vynosy 210,38 €
Celkové naklady 688.739,55 €
Humanitdrna pomoc 240.873,01 €
pre Libanon 166.971,64 €
pre Srbsko 73.901,37 €
Rozvojovd pomoc 57.242,01 €
pre Kenu 30.306,90 €
pre Ugandu/Rwandu 26.935,11 €
Dobrovolnictvo v zahranic¢i a budovanie kapacit 208.951,52 Podakovanie vSak patri vSetkym donorom, partnerskym organizacidam, individualnym
dobrovolnictvo cez projekty EU Aid Volunteers 184.702,34 € darcom a dobrovolnikom, ktori nés tento rok podporili v rdmci svojich moznosti.
dobrovolnictvo cez projekty SAMRS VAP 24.249,18 € -
Dakujeme, Ze pomahate s nami!
LT P P GOV i Sipvansel LAY Ak vés zaujala naSa préaca, podporovat nds moZete aj v nasledujucom roku:
Poskytnuté dary z verejnej zbierky 22.173,67 € * Finan¢nym prispevkom na ucet verejnej zbierky SK83 8330 0000 0028 0179 0152
PreSov pomoc rodindm po poZiari 14.853,92 € ¢ Venovanim 2-3 % z vaSich dani
Benefi¢né akcie v prospech organiz4cii a jednotlivcov spolu 7.319,75 € » Aktivnym zapojenim do dobrovolnictva na Slovensku ¢i v zahranici
, * Zapojenim sa do finanénych a materidlnych zbierok
Prevddzka 98.625,08 € . e L L i
* Verejnou podporou nasich aktivit na socidlnych sietach
Iné/ostatné naklady 1.419,06 €

@V@é%'eme
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